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DESARROLLO Y CONCLUSIONES DE LA REUNIÓN: 
 

Hoy jueves 08 de agosto del 2024 nos encontramos, el profesor Víctor Landinez, la auxiliar de 

relevo Mery Herrera, la supervisión de la alcaldía de barrios Unidos Luisa Pérez, el fotógrafo Joan 

niño y la coach Lizeth Botero en el JAC salón comunal El rosario en la Localidad de Barrios 

unidos para la ejecución del taller con las cuidadoras. De esta manera se realiza apertura con 11 

cuidadoras, la cual inicia la Coach Lizeth Botero realizando un recorderis sobre los temas que 

hemos trabajado sobre la vigencia del contrato, socializando que dinámicas han sido del gusto de 

las cuidadoras y que temas como tal han sido impactantes en la vida de cada una de ellas pese a su 

experiencia de vida, de esta manera se logra realizar un compartir con las cuidadoras de galletas 

con tinto y se escucha sobre las historias de vida de cada una de las cuidadoras, al escuchar se 

logra entender que el tema de repartiendo cargas en el hogar ha sido de gran utilidad en la vida de 

las mismas, desde que han implementado las 3R en sus vidas han logrado tener un espacio de 

calidad frente al autocuidado, el amor propio y la calidad de reducir estrés y preocupaciones en la 

vida cotidiana 

Las cuidadoras mencionan que fue de su agrado las tematicas tratadas, asi mismo el trato con las 

mismas y las dinámicas que se dieron durante el proceso del contrato, mencionan que deberían 

hacer estos talleres mas seguido ya que priman el autocuidado y la socialización con el tejido de 

redes de apoyo que se hizo en su momento, se brinda un compartir para las cuidadoras y las 

gracias por la asistencia durante los días pactados.  

Se logra cumplir con el objetivo principal del proyecto Linea de inversión #4 y quedan con el 

compromiso de estar atentas ante la ceremonia y feria de emprendimiento.  
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COMPROMISOS DE LA REUNIÓN 
 

No. ACTIVIDAD RESPONSABLE 
FECHA DE 
ENTREGA 

1. Asistencia en ceremonia y feria de emprendimientos.   Participantes  

Stefany 

Bocanegra 

Lizeth Botero  

Victor Landinez 

Mery Herrera  

Por definir  

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
 
NOTA: Agregue o elimine las filas que sean necesarias para registrar los asistentes y los compromisos de la reunión 

 

 

Elaborada por: Lizeth Alejandra Botero Higuabita    
 
Fecha de la próxima reunión:                                                         Lugar de la próxima reunión: JAC EL ROSARIO   
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